
 

Du 2 au 6 

septembre 

Salade de crudités  

 

Brownie de 

courgettes 

Salade  

 

Fromage  

Yaourt 

Melon 

 

Rougail - riz 

 

Yaourt 

Filet de poisson  

Haricots verts 

Pommes de 

terre sautées 

 

Pavlova 

 

Salade de 

lentilles 

 

Croque-biquette 

Salade 
 

Yaourt 

Salade de la 

mer 
 

Couscous  

Boulettes 
 

Fromage  

 

Fruit 

Pâté de 

Pouldreuzic 
 

Poulet Korma 

Riz 
 

Fruit 

Burger 

Veggie  
 

Frites  

 

Gâteau mémé 

Pastèque 

 

Pâtes 

à la napolitaine 

 

Yaourt 

Concombres à 

la crème 
 

Poisson - riz 
 

Fromage 

Compote 

 

Taboulé 
 

Emincé de 

poulet 

Légumes 
 

Yaourt 

 

 

Carottes râpées 
 

Sauté de bœuf 

Pommes de 

terre 
 

Chou 

Du 9 au 13 

septembre 

Du 16 au 20 

septembre 

Tomates 

cerises 

 

Pâtes carbonara 

 

Fruit 

 

 


